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Bir duvari (ya da
yetiskini) ellerle, bir
digerini ayaklarla itmek.

Halat cekme,
< emekleme. dirsekler
- Uzerinde siiriinme, diz
Uzerinde ylurime.
Plastik bir bisiklete

binmek ya da bisikleti
itmek.




Hayvan yuruayusleri yapmak

Ayi: AcikR bacaklar,

aclik Rollarla

Ordek: Ayak
Bileklerini
ellerle
tutarak.

Solucan: Sirtusti
bacaklari yukari
itip,sonra
viicudu cekereR.

Yengec: Ralca
yere degmeden,
eller ve ayaklar

uzerinde.

Mors Baligi:
Rarim uzerinde
aclk Rollarla.

Sakat Ropek: IRi
ayakla ayni anda
Risa suireli
sicrayislar.



"Sira Rimde" gibi basit oyunlarla cocuk
farkina bile varmadan beraberce
oynanan oyunlara tesvik edebilirsiniz.

Ornegin; cocugun Rolunu veya bacagmi kasiym
sonra sira sende diyerekR, onun sizin Rolunuzu
Rasimasina tesvik edin ve ardindan sira bende
diyerek tekrar Rolunu Rasiyin. Cocugun Risa
baRislarimi yakalamaya calisin.
Bu oyun cesitlilik Razanmasi acisindan kasima,
ufalama, gidiklama sekRlinde genisletilebilir.

Bu basit oyunla cocugunuzun; sira beklemek, tende degisik
algilamalar, beraber oyun oynama, g6z kontagi gibi bir cok
duyusunu harekete gecirmis olursunuz.

Kaynak: Otizimli Cocuk Aile El Kitabi/ MEB



